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CONSENTIMIENTO INFORMADO: APODERADO

Junto con saludarle queremos solicitar la participación de usted y su hijo/a en el Proyecto de Investigación “Programa anti-bullying KiVa en Chile: evaluación de su efectividad, con y sin el componente de juego digital”. Este estudio será financiado por el Estado de Chile a través de la Comisión Nacional de Investigación Científica y Tecnológica (CONICYT) y por el Estado de Finlandia, a través de la Academia de Ciencias de Finlandia.
¿QUIÉN ESTÁ A CARGO DEL ESTUDIO? 
Esta investigación estará a cargo de dos equipos de investigación, uno chileno y otro finlandés. El equipo chileno está conformado por: 1) Jorge Gaete, Médico Psiquiatra y Doctor en Epidemiología Psiquiátrica, Profesor Asociado de la Facultad de Medicina de la Universidad de los Andes; 2) Cristian Rojas Barahona, Psicólogo y Doctor en Psicología Cognitiva, Profesor Asociado de la Facultad de Educación, Pontificia Universidad Católica de Chile; y 3) Eduardo Valenzuela, Sociólogo y Doctor en Sociología, Decano de la Facultad de Ciencias Sociales de la Pontificia Universidad Católica de Chile. Además, la coordinadora de todas las actividades en los colegios será Daniela Valenzuela, Psicóloga (Teléfono móvil: 9 8828 55 47 ; Email: kivachile@gmail.com)
El equipo finlandés estará dirigido por de la Profesora Christina Salmivalli, creadora del Programa anti-bullying KiVa, y miembro de la Universidad de Turku, Finlandia.

¿CÚAL ES EL PROPÓSITO DEL ESTUDIO?

En una primera etapa del estudio se realizará la adaptación y validación de los cuestionarios que permitirán evaluar el programa anti-bullying, llamado KiVa, desarrollo en Finlandia. En la segunda etapa del estudio, se implementará el programa anti-bullying KiVa y se evaluará su efectividad, de la misma forma que fue evaluado en Finlandia; pero además se evaluará la efectividad de este programa con y sin el uso de un juego digital proporcionado a los alumnos. En un grupo de colegios se implementará el programa el 2017, y otros quedarán en lista de espera para implementarlo el 2018.

El objetivo del programa KiVa es reducir las conductas relacionadas al bullying en estudiantes de 4º a 7º básicos. El bullying o matonaje tiene devastadores efectos en la salud mental y rendimiento académico de escolares y es urgente contar con programas que ayuden a prevenir estas conductas en Chile. 

¿QUÉ DEBO HACER?

Si consiento que mi hijo/a participe en el estudio, en una primera etapa del estudio 

Yo debo:

A) Contestar una serie de preguntas que evalúan la conducta y experiencias escolares de mi hijo/a. Las preguntas se harán por medio de un cuestionario que se aplicará en una reunión de apoderados previamente coordinada con la Educadora del curso o será enviado a su domicilio para se contestado por Ud. Este cuestionario será contestado durante el presente año.
Su hijo/a debe:
A) Contestar una serie de preguntas sobre su conducta y experiencias en el colegio. Las preguntas se harán por medio de un cuestionario que se aplicará a todos los alumnos participantes durante el horario de clases, en día y hora coordinadas con el Director del establecimiento educacional. Este cuestionario será contestado durante el presente año.
Si luego mi hijo/a es seleccionado para una segunda etapa del estudio

Yo debo:

A) Contestar una serie de preguntas sobre las características de mi familia y conductas y experiencias escolares de mi hijo/a: Las preguntas se harán por medio de un cuestionario que se aplicará en una reunión de apoderados previamente coordinada con la Educadora del curso o será enviado a su domicilio para se contestado por Ud.
Su hijo/a debe: 

A) Contestar una serie de preguntas sobre su conducta y experiencias en el colegio. Las preguntas se harán en una sala de clases al interior de la institución educativa, con una duración aproximada de 30 minutos. Las preguntas se harán en dos ocasiones: al final del segundo semestre del presente año y en el segundo semestre del próximo año. 

B) Participar de las actividades del programa KiVA las que consisten principalmente en: 1) 10 sesiones grupales de 2 horas de duración, realizadas durante el horario autorizado por las autoridades del establecimiento educacional. Estas sesiones serán realizadas por personal entrenado para estos fines y contarán con todas las certificaciones que los habiliten a trabajar con alumnos de la edad de su hijo/a. 2) De ser seleccionado para jugar con un juego digital, su hijo tendrá la oportunidad de jugar con este a través de un Tablet proporcionado por el equipo de investigación, durante el horario autorizado por las autoridades del establecimiento educacional. En este juego, su hijo/a podrá experimentar distintas situaciones relacionadas al bullying, donde pondrá en práctica habilidades aprendidas durante las sesiones indicadas en el punto número (1). 
3) En el caso que su hijo/a se encontrara involucrado en una situación de bullying durante la implementación del programa, un encargado de este programa en el colegio trabajará con él/ella y con ustedes de tal forma de resolver esta situación. 
Esta segunda parte del estudio se desarrollará entre el segundo semestre del 2016 y el segundo semestre del año 2018.

¿CUÁLES SON LOS BENEFICIOS Y POSIBLES RIESGOS DEL ESTUDIO?

La escuela recibirá informes de los resultados grupales (donde no aparecerá el nombre de los padres/apoderados y alumnos/as participantes). Luego, se podrá asesorar a la institución, si así lo consideran. 

El estudio podría ayudar a prevenir situaciones de bullying o matonaje en los niños y niñas de Chile. Además, los padres/apoderados que lo requieran serán informados de los resultados de sus hijos/as en las distintas pruebas que se le administrarán. Bajo ninguna circunstancia se entregará información individualizada, excepto, como se dijo anteriormente, al padre/apoderado.

El estudio no tiene ningún riesgo, ni físico ni psicológico para el alumno/a.

¿RECIBIRÉ ALGÚN TIPO DE REEMBOLSO POR MI PARTICIPACIÓN?

Estoy consciente que mi hijo/a y yo no recibiremos, bajo ninguna circunstancia, dinero o bienes por parte del equipo de investigación.

¿QUÉ PASARÁ CON LOS DATOS PERSONALES?

Los resultados obtenidos se analizarán a nivel grupal y serán utilizados para los fines explicados en el proyecto. La información obtenida será confidencial, la identidad de los padres/apoderados y las de los alumnos/as será conocida solo por el Investigador Principal (Jorge Gaete), quien almacenará los datos en un computador de uso exclusivo, al cual solo se podrá acceder con una clave personal conocida por él. Además, la información será guardada en un computador de la Universidad de Turku en Finlandia, al cual solo se podrá acceder con una clave personal conocida por el Investigador Principal (IP). Nadie trabajará con la base de datos fuera del computador del IP, y solo los miembros del equipo podrán acceder a ella, sin poder sacar la información del computador del IP.

PREGUNTAS Y DERECHO A REHUSAR:

________________________________, me ha explicado y resuelto todas mis dudas. Si tengo más preguntas me puedo contactar a los números telefónicos o emails que aparecen en el presente documento. La participación de mi hijo/a en este estudio es voluntaria y soy libre de decidir si él abandona la investigación en cualquier momento. Al mismo tiempo, si yo autorizo que mi hijo/a participe, pero él no quiere participar, no se le obligará bajo ninguna circunstancia a participar. Es decir, mi hijo/a puede negarse a participar independiente de mi autorización.

DECISIÓN:

Si está de acuerdo en que su hijo/a participe de esta investigación, solo debe llegar los cuestionarios correspondientes. Pero, si NO está de acuerdo que su hijo/a participe en la investigación, complete los datos y firme los dos ejemplares. Luego entregue una copia a la persona que esta a cargo y la otra la guarda usted. 

Si acepto que mi hijo/a participe, al inicio de este documento aparecen el número de teléfono y correo electrónico de la coordinadora del estudio, Daniela Valenzuela, a quién podré llamar cuando tenga cualquier duda o pregunta del estudio. También podrá contactar al Investigador Principal de este estudio, el Dr. Jorge Gaete: jgaete@uandes.cl.
Nombre del niño/a:

Edad:









Rut:

Nombre Apoderado:







Rut:
NO acepto que mi hijo/a participe en el estudio “Programa anti-bullying KiVa en Chile: evaluación de su efectividad, con y sin el componente de juego digital”
FIRMA:






FECHA:

__________________________________________________________________________________________________
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               ASENTIMIENTO INFORMADO 

Te invitamos a participar en un estudio llamado “Programa anti-bullying KiVa en Chile: evaluación de su efectividad, con y sin el componente de juego digital”. En este estudio vas a contestar una encuesta sobre tus conductas y experiencias relacionadas con tu escuela. Y si eres seleccionado, además participarás de un programa llamado KiVa que se implementará en tu colegio, y que te ayudará a resolver problemas relacionado con el bullying.
Tu participación es voluntaria y si decides no participar no tendrás ninguna consecuencia negativa. La información que entregues será usada por el equipo de investigación. 


Si estás de acuerdo en participar recibirás las encuesta y de ser seleccionado, participarás en el programa KiVa.

¿Quieres participar? Marca con una “X” donde corresponda:


Si:____________________




No:________________


Fecha:______________________

Nombre:_______________________________________________________________________________

Establecimiento educacional:_______________________________________________________________
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CONSENTIMIENTO INFORMADO: PROFESOR/A
Junto con saludarle queremos solicitar su participación en el Proyecto de Investigación “Programa anti-bullying KiVa en Chile: evaluación de su efectividad, con y sin el componente de juego digital”. Este estudio será financiado por el Estado de Chile a través de la Comisión Nacional de Investigación Científica y Tecnológica (CONICYT) y por el Estado de Finlandia, a través de la Academia de Ciencias de Finlandia.
¿QUIÉN ESTÁ A CARGO DEL ESTUDIO? 
Esta investigación estará a cargo de dos equipos de investigación, uno chileno y otro finlandés. El equipo chileno está conformado por: 1) Jorge Gaete, Médico Psiquiatra y Doctor en Epidemiología Psiquiátrica, Profesor Asociado de la Facultad de Medicina de la Universidad de los Andes; 2) Cristian Rojas Barahona, Psicólogo y Doctor en Psicología Cognitiva, Profesor Asociado de la Facultad de Educación, Pontificia Universidad Católica de Chile; y 3) Eduardo Valenzuela, Sociólogo y Doctor en Sociología, Decano de la Facultad de Ciencias Sociales de la Pontificia Universidad Católica de Chile. Además, la coordinadora de todas las actividades en los colegios será Daniela Valenzuela, Psicóloga (Teléfono móvil: 9 8828 55 47 ; Email: kivachile@gmail.com)
El equipo finlandés estará dirigido por de la Profesora Christina Salmivalli, creadora del Programa anti-bullying KiVa, y miembro de la Universidad de Turku, Finlandia.

¿CÚAL ES EL PROPÓSITO DEL ESTUDIO?

En una primera etapa del estudio se realizará la adaptación y validación de los cuestionarios que permitirán evaluar el programa anti-bullying, llamado KiVa, desarrollo en Finlandia. En la segunda etapa del estudio, se implementará el programa anti-bullying KiVa y se evaluará su efectividad, de la misma forma que fue evaluado en Finlandia; pero además se evaluará la efectividad de este programa con y sin el uso de un juego digital proporcionado a los alumnos. En un grupo de colegios se implementará el programa e 2017, y otros quedarán en lista de espera para implementarlo el 2018.

El objetivo del programa KiVa es reducir las conductas relacionadas al bullying en estudiantes de 4º a 7º básicos. El bullying o matonaje tiene devastadores efectos en la salud mental y rendimiento académico de escolares y es urgente contar con programas que ayuden a prevenir estas conductas en Chile.
¿QUÉ DEBO HACER?

Si participo en el estudio, en una primera etapa del estudio 

Yo debo:

A) Contestar una serie de preguntas que evalúan la conducta de mis alumnos/as. Las preguntas se harán por medio de un cuestionario que me entregará el coordinador de campo de la investigación. Tendrá una con una duración aproximada de 30 minutos, y se realizará durante el año académico 2016.
B) Entregar cuestionarios a los padres/apoderados de mis alumnos/as en las reuniones de apoderados, siempre acompañada por un miembro del equipo investigador.
En una segunda etapa del estudio

Yo debo: 

A) Permitir que mis alumnos/as durante el horario de clases puedan:  1) Contestar una serie de preguntas sus conductas y experiencias en el colegio con una duración aproximada de 30 minutos. 2) Se ser seleccionados para realizar el programa KiVa, permitir que sus alumnos participen en 10 sesiones grupales de 2 horas de duración, realizadas durante el horario autorizado por las autoridades del establecimiento educacional. Estas sesiones serán realizadas por personal entrenado para estos fines y contarán con todas las certificaciones que los habiliten a trabajar con alumnos de enseñanza básica. 3) Y de ser seleccionados para jugar con un juego digital, permitir que sus alumnos tengan la oportunidad de jugar con este juego a través de un Tablet proporcionado por el equipo de investigación, durante el horario autorizado por las autoridades del establecimiento educacional. 
En este juego, el alumno podrá experimentar distintas situaciones relacionadas al bullying, donde pondrá en práctica habilidades aprendidas durante las sesiones indicadas en el punto número (2). La participación de los alumnos en el juego digital será supervisada por un mimbro del equipo de investigación.
B) Contestar una serie de preguntas sus conductas y experiencias en el colegio de sus alumnos. Las preguntas se harán por medio de un cuestionario que me entregará el coordinador de campo de la investigación.
C) Contestar una serie de preguntas sobre su formación y experiencia profesional y de sus prácticas habituales en el aula. Las preguntas se harán por medio de un cuestionario que me entregará el coordinador de campo de la investigación. 

D) Entregar cuestionarios a los padres/apoderados de mis alumnos/as en las reuniones de apoderados, siempre acompañada por un miembro del equipo investigador.

Todo material que se entregará a los alumnos/as, padres/apoderados, asistente de aula y a mí, será elaborado y entregado por el equipo investigador. La dirección del establecimiento se compromete a facilitar los tiempos necesarios para responder o realizar las actividades descritas.
Esta segunda parte del estudio se desarrollará entre el segundo semestre del 2016 y el segundo semestre del año 2018.
¿CUÁLES SON LOS BENEFICIOS Y POSIBLES RIESGOS DEL ESTUDIO?

La escuela recibirá informes de los resultados grupales (donde no aparecerá el nombre de los padres/apoderados y alumnos/as participantes). Luego, se podrá asesorar a la institución, si así lo consideran. 

El estudio podría ayudar a prevenir situaciones de bullying o matonaje en los niños y niñas de Chile. Además, los padres/apoderados que lo requieran serán informados de los resultados de sus hijos/as en las distintas pruebas que se le administrarán. Bajo ninguna circunstancia se entregará información individualizada, excepto, como se dijo anteriormente, al padre/apoderado.

El estudio no tiene ningún riesgo, ni físico ni psicológico para el alumno/a.

¿RECIBIRÉ ALGÚN TIPO DE REEMBOLSO POR MI PARTICIPACIÓN?

Estoy consciente que los alumnos/as, padres/apoderados, asistente de aula y yo no recibiremos, bajo ninguna circunstancia, dinero o bienes por parte del equipo de investigación.

¿QUÉ PASARÁ CON LOS DATOS PERSONALES?

Los resultados obtenidos se analizarán a nivel grupal y serán utilizados para los fines explicados en el proyecto. La información obtenida será confidencial, la identidad de los padres/apoderados y las de los alumnos/as será conocida solo por el Investigador Principal (Jorge Gaete), que almacenará los datos en un computador de uso exclusivo, al cual solo se podrá acceder con una clave personal conocida por él. Además, la información será guardada en un computador de la Universidad de Turku en Finlandia, al cual solo se podrá acceder con una clave personal conocida por el Investigador Principal (IP). Nadie trabajará con la base de datos fuera del computador del IP, y solo los miembros del equipo podrán acceder a ella, sin poder sacar la información del computador del IP.

PREGUNTAS Y DERECHO A REHUSAR:

____________________________, me ha explicado y resuelto todas mis dudas. Si tengo más preguntas me puedo contactar a los números telefónicos o emails que aparecen en el presente documento.

La participación en este estudio es voluntaria y puedo decidir abandonar la investigación en cualquier momento, en coordinación con la dirección del establecimiento. 
DECISIÓN:

Por favor, si está de acuerdo en participar en la investigación, complete los datos y firme los dos ejemplares. Luego entregue una copia a la persona que esta a cargo y la otra la guarda usted. 

Si acepto participar, al inicio de este documento aparecen el número de teléfono y correo electrónico de la coordinadora del estudio, Daniela Valenzuela, a quién podré llamar cuando tenga cualquier duda o pregunta del estudio. También podrá contactar al Investigador Principal de este estudio, el Dr. Jorge Gaete: jgaete@uandes.cl.
Nombre del curso y establecimiento:

Curso:



Escuela:

Nombre Profesor/a:






Rut:

Sí, acepto participar en el estudio “Programa anti-bullying KiVa en Chile: evaluación de su efectividad, con y sin el componente de juego digital”
FIRMA:






FECHA:

__________________________________________________________________________________________________
